
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Schönheitsprogramme                                        
        

 Beauty Day für Sie 
           1 Klassische Gesichtsbehandlung  

           1 Ganzkörpermassage 

             1 Maniküre  

             1 Fußpflege                             EUR  129,00                
                              

2 Tage Beauty de Luxe 
            1 Klassische Gesichtsbehandlung 

            1 Maniküre mit Handpackung 

            1 Fußpflege  mit Fußmassage  

            1 Hot Stone Massage               EUR  149,00 

                                

5  Tage Entspannen und Genießen 
            1 Intensive Gesichtsbehandlung         

            1 Salz – Öl Körperpeeling  

            1 Rückenmassage  

            1 Maniküre  

            1 Fußpflege  

            1 Relax Gesicht  

            1 Hot Stone Massage               EUR  229,00                                

 

 

  Beauty Day für den Herren                                
 

  Klassische Gesichtsbehandlung  
  Reinigung, Peeling, Vapozon 

  Ausreinigen der  Hautunreinheiten 

Tonifzierung, Spezial-Ampulle, Gesichts-, Hals- und   

Nackenmassage, Maske  

 Maniküre   
Fußpflege mit Fußbad                       EUR  82,00   

              

    

 

 

 

 

 

 

 
Vergessen Sie den Alltag  

& Genießen Sie die Entspannung...! 
  

 

Massagen klassisch 
 

 Rückenmassage                                             EUR  26,00 

 Teilmassage: Rücken & Beine                      EUR  34,00 

 Ganzkörpermassage - Rücken/Beine 

Nacken/Gelenke                                            EUR  47,00 

 Fußreflexzonenmassage                               EUR  31,00 

 Kleine Lymphdrainage                                 EUR  26,00 

 Große Lymphdrainage                                 EUR  47,00 

 Bandscheibenmassage                                  EUR  26,00 

 Ganzkörper-Entspannungsmassage                 

          mit Aromaölen und geschmolzener  

          Schokolade                                               EUR  47,00 

 Hot Stone Massage – Eine faszinierende 

  Verbindung aus Massage,  

  Energiebehandlung   und der wohltuenden  

  Wirkung von heißen Steinen                          EUR  52,00 

                                  
 

 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Bad – Luxus – Wannen Bäder  
 

Ganz ohne Kalorien und Reue - „Sahnebad“ 

eine sinnliche Kalorienbombe für trockene 

und strapazierte Haut                                            EUR 15,00 

Entspannungsbad – „Himmlisch duftende Öle  

hüllen Ihren Körper ein“ -  Bad mit Zusatz 

von Lavendel, Melisse                                            EUR 10,00 

Gesundheitsbad - Stimulierung und Harmonisierung 

durch wohltuende Kräuteressenzen                       EUR 10,00 

Sport-Sprudelbad -  während Sie entspannen,  

 trainiert das Wasser Ihre Muskeln – Bad  mit    

 Aromen wie Rosmarin, Molke, Meersalz              EUR 10,00 

  

                  

 

 

 
 

Entspannung  für 
Körper, Geist & Seele 

 

 

 
 
 

mit Dampfsauna – Biosauna  

Finnischer Sauna – Solarium 

Whirlwanne – Schönheitsbädern 

Kosmetik und Massage 
 

 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!!! 
Hotel Alpenhof Grainau * Alpspitzstraße 34 * 82491 Grainau 

Tel. 0 88 21 / 98 70 * Fax: 0 88 21 / 98 777  

 Email: info@alpenhof-grainau.de  * Internet: www.alpenhof-grainau.de 

 



 

"Das Gesicht 

ist der Spiegel unserer Seele." 
 

 

Klassische Gesichtsbehandlung 
 

Reinigung, Peeling, Vapozon 

Reinigen der Hautunreinheiten,  

Tonifizierung, Augenbrauenkorrektur,  

Serum, Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage,  

Maske, Abschlusspflege                                         EUR  48,00 
 

Intensiv Gesichtsbehandlung 
 

Reinigung, Peeling, Vapozon, Ausreinigen der  

Hautunreinheiten, Tonifizierung,  Augenbrauenkorrektur, 

Augenbrauen und Wimpern färben, Spezial-Ampulle 

Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage, Maske,  

Abschlusspflege                                                             EUR  58,00 
 

Relax Gesichtsbehandlung 
 

Reinigung, Peeling, Spezial-Ampulle 

Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage                EUR  38,00  
            

 

 

 

 

 

 

Extras – Zusatzbehandlungen 
 

 Spezial-Ampulle                                          ab  EUR    9,00 

Collagen–Vlies                                                  EUR  18,00 

Wimpern färben                                                EUR     8,00 

Augenbrauen färben                                         EUR     5,00 

Augenbrauenkorrektur                                ab EUR    4,00 

 

Körperbehandlungen 

 
Salz-Öl Körperpeeling                                       EUR  26,00 

Körperpackung                                                  EUR  26,00 

Cellulite -& Schlankheitsbehandlung                EUR  52,00 

Aknebehandlung Rücken                                   EUR  30,00 

 

 
 

 

 

 

 

 

Body Relax I 
 

 Aromaölbad, 

Ganzkörperpackung – je nach Hautbild  

„feuchtigkeitsregulierend 

 oder entschlackend- straffend“ 

 und Rückenmassage                           EUR    69,00 
 

Dem Körper Gutes tun... 
 

  Body Relax II 
 

Salz-Öl Peeling, Aromaölbad,  

Ganzkörpermassage 

mit gewärmten Ölen                        EUR    89,00 
   
                  

 

Lust auf Schokolade? 
 

Dann probieren Sie doch mal  
 unsere neue Behandlung 

 „Chocotherapia“ 
 

 
 

1 Kaffee-Körperpeeling 

1 Sahnebad  

1 Körperpackung mit herrlich duftender  

 Mousse au chocolat Körpercreme           

1 Ganzkörper-Entspannungsmassage mit 

Aromaölen und geschmolzener Schokolade     EUR  99,00                                    

 
      

 

                     Kaffee-Körperpeeling                       EUR  26,00 

        

 

                   Körperpackung mit herrlich duftender 

                   Mousse au chocolat Körpercreme      EUR  26,00 
 

 

Depilation mit Wachs 
Oberlippe/Kinn                                  je   EUR   8,00 

Unter-/ Oberschenkel je                          EUR 20,00 

Bikinizone                                                EUR 10,00 
 

Make  up 
Tages-Make up                                        EUR 20,00 

Abend-Make up                                       EUR 25,00 

Braut- Make up                                       EUR 30,00 
 

Handbehandlungen 
        Maniküre                                                EUR 25,00 

        Nagellack                                               EUR   4,00 

        Handpackung                                         EUR   6,00 

        Hand- und Armmassage  

        15 Minuten                                             EUR 12,00 
 

Fußbehandlungen 
       Fußpflege                                               EUR 25,00 

        Nagellack                                               EUR   4,00 

        Fußmassage 10 Minuten                        EUR 12,00 

 

 

"Der kleine Urlaub 

zwischendurch" 
 

 

 

 

 

 

 

 
HOTEL ALPENHOF GRAINAU 

Alpspitzstraße 34 

82491  Grainau-Zugspitzdorf 

Telefon 0 88 21 /  98 70 

Fax 0 88 21 /  9 87 77 

Internet: www.alpenhof-grainau.de 

E-mail: info@alpenhof-grainau.de 

http://www.grainau.de/alpenhof


                         

 



 


